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Zo'n vragenlijst kan betekenen dat de vragenlijst van RIVM veel meer inzet op specifieke gedragen en hoe
makkelijk/moeilijk deze ervaren worden en waarom. (dus echt gedragingen, wat lukt (niet) en waarom met welk
effect op welzijn.)

Deze trimbos vragenlijst geeft inzicht geeft in mentale gezondheid. Helaas wordt er niks uitgevraagd op fysiek
gezond blijven (voldoende (intensief) blijven bewegen). Ook wordt er wel gevraagd naar onderhoud van sociale
contacten, maar niet aan de ervaring en effect ervan (mis je het, meer of minder contact etc, hoe wordt het
ervaren.)

Vraag is dan wel hoe GGD’en hierin staan.maf aan’m Omdat het dan
teveel los komt te staan van elkaar. Zeker gezien de overlap met vragen uit reguliere panels. Tegelijkertijd
kan dit er ook voor zorgen dat de panels meer ﬂefocused ingezet kunnen worden.

Misschien is het wel goed als er in de lijn| (GGD) - jij (RIVM) oid wordt toegevoegd vanuit
coérdinatie team psh.
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Aanwezig op (10)(2e)
Verzonden: zondag 5 april 2020 15:45
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Onderwerp: RE: Doorst: Gedragsunit en Staat VenZ/ Trimbos
Yep, zie ook de bijlagen bij de mail van Trimbos met survey die klaar staat uitgezet te worden
From: rivm.nl>
Sent: zondag 5 april 2020 15:43
2 Bl civm.ni>; [ (0ze) B (10¢e)  [l¥uRiS
Subject: RE: Doorst: Gedragsunit en Staat VenZ/ Trimbos
Hoi
gaf aan dat de GGD'en nog steeds bereid zijn om mee te werken en dat het geen probleem is als een panel
op korte termijn meerdere malen wordt gebruikt. GGD regio Utrecht had een aantal specifieke aandachtspunten die
ze uit wilde zoeken, en besloten nu een vragenlijst eruit te doen. Er wordt voldoende bereidheid van mensen
verwacht om vaker dan normaal vragenlijsten in te vullen.
heeft een voorstel nav het overleg van 2 april rondgestuurd aan de panelbeheerders en epidemiologen van
de GGD’en. Maandagmiddag komt hij met en voorstel bij jou.
In het voorstel is aandacht voor verschillende behoeften, beschikbaar maken van data en gebruik maken van
huidige vragenlijsten.
De crux gaat hem zitten in de lengte van de vragenlijst. Daar moet slim (en snel) over nagedacht worden.
Groet,
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Onderwerp: Doorst: Gedragsunit en Staat VenZ/ Trimbos
zie bijgaand -
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jij was met [lRIEenREWIEDRoch bezig met een overzicht van onderzoeken / panels? Komen de STaatVenZ partners daar
ook in voor?

ROFEIES GGD’en hebben dus niet kunnen wachten zoals je al aangaf -wat nu mefEld[EE besproken?
Groet, BEUYIED]
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Onderwerp: Gedragsunit en Staat VenZ/ Trimbos
ol K
Twee vragen voor je mbt de Gedragsunit en de kwantitatieve poot. Omdat voor mij eea nog niet duidelijk is, wil ik
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je vragen of ik maandagmorgen duidelijkheid kan hebben daarover. In ieder geval over de tweede vraag. Het eerste
gaat vooral over een momentum dat we zouden kunnen pakken.

1. Zie je op dit moment een rol voor het consortium van de Staat van Volksgezondheid en Zorg en zo ja,
welke? Aanstaande maandagmiddag hebben we een vergadering. Ik heb tijd ingeruimd om over de
Gedragsunit te kunnen spreken. Dat was omdat ik oorspronkelijk het idee had dat de Staat VenZ mogelijk een
centrale rol zou kunnen spelen in het monitoring deel. Ik weet alleen nog niet zo goed wat er precies beoogd
wordt met dat deel en daarnaast heb ik het idee dat er al zo veel loopt en bedacht is en dat er helemaal niet
meer gesproken wordt over de Staat-partijen.

2. 1-2 weken geleden heb ik het MT gemeld dat het Trimbos voornemens was om een vragenlijst uit te gaan
zetten over corona irt mentale gezondheid. Jij hebt dat toen doorgestuurd naar (10)(2e) omdat die dat
soort initiatieven zou bundelen. Samen met de partijen van het consortium is die vragenlijst inmiddels
opgesteld en het GGZ-team van VWS is heel enthousiast. Ik trapte steeds een beetje op de rem, omdat ik
dacht dat er eerst een overzicht gemaakt zou worden van wat er allemaal waar en wanneer gemeten wordt en
dat we dan zouden kijken wat er gemist wordt. Maar op de een of andere manier had Trimbos gehoord dat er
via de GGD panels een vragenlijst verstuurd zou worden en nu willen ze daar eigenlijk bij aanhaken. Of in
ieder geval een paar vragen laten meelopen. En nu zag ik zelf (omdat ik nog steeds in de mailinglist van de
GGD-epidemiologen zit), dat er maandag al een voorstel vanuit de GGD’ en bij het RIVM moet liggen. Het
Trimbos belt mij hier steeds over en zeggen dat jij duidelijkheid zou kunnen geven. Wat zou jij willen zeggen
op de vraag waar zij bij hun vragenlijst bij aan kunnen haken?

Tot slot kreeg ik zojuist een mail van GGD regio Utrecht omdat ik in het panel zit...... :

Op dit moment is er een uitbraak van het coronavirus. De overheid heeft maatregelen genomen, die invioed
hebben op het dagelijks leven. Door middel van dit onderzoek wil GGD regio Utrecht graag van u weten hoe
het met u gaat? Hoe beleeft u deze periode? Wat doet deze crisis met u?

Hoop dat je ook nog een beetje aan weekend toe komt. Succes met alles!
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